
佐倉市ファミリー・サポート・センター
 受託団体 労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団

住 所       〒285-0837 佐倉市王子台１－23
 レイクピアウスイ3階（イオン臼井店）

電 話       ０４３－４８８－１２７０
ＦＡＸ     ０４３－４９７－６７２２
開所時間  月 ～ 金 午前９時～ 17 時
休業日      土日祝・年末年始
E-mail     famisapo@sakura.roukyou.gr.jp
ＨＰ      http://sakura.roukyou.gr.jp/famisapo

ロータリー

京成臼井駅徒歩4分

至 八千代          水道道路            至 佐倉

イオン
レイクピアウスイ

京成臼井駅
南口入口

編集後記

佐倉市ファミリー・サポート・センターとは？
佐倉市の子育て支援事業であり、子育てを地域で

お手伝いする相互援助の組織です。
ファミリーサポートセンターは、地域において、「子育てのお手伝いをしたい」
「子育ての手助けをしてほしい」人達が会員となり、会員同士で相互に援助活動を
行うものです. お気軽にご相談ください. 電話 ０４３ー４８８－１２７０

京成
臼井駅

利用時間と謝礼の基準

依頼会員…市内に在住・在勤・在学で生後５７日目～小学６年生までのお子様の保護者の方
提供会員…市内に在住の２０歳以上の方で、心身共に健康で積極的に援助活動ができる方
両方会員…依頼会員、提供会員両方を兼ねる方
産前産後会員…市内に在住し家事・育児などが出来る家族がいない妊娠届出以降の妊婦～産後５６日
（多胎児の場合は６か月）までの方     利用時間は午前９：００～午後６：００までです。

ひとり親等ファミサポ利用料の助成があります。
（所得制限あり・詳細は市役所こども保育課へ  043-484-6４１５）
車で送迎の場合には、１ｋｍにつき目安として3０円の交通費が別途必要となります。
自動車保険・・・車の事故についてはセンターが加入している「移動サービス専用自動車保険」

にて対応します。
補償保険制度…援助活動中の万が一の事故については「地域子育て補償保険」にて対応します。

 (どちらも保険料はセンターが負担します。)

利用時間 謝礼額（子ども１人当たり）

平日
（月～金曜日）

６:00～７:00 １時間あたり ９００円

７:00～１９:00 １時間あたり ７００円

１９:00～２２:00 １時間あたり ９００円

土日祝
年末年始（12/29～1/3）

６:00～２２:00 １時間あたり ９００円

サポート時の感染症対策について

1.サポート前の検温・体調確認 2.手洗いの徹底 3.手指消毒
4.換気(車内も含む）5.支援日誌に体調確認を記入
★ご自身を守るために、マスク着用は効果的です。

★ご家族のかたも含め、感染症発生及び学級閉鎖などの際には
サポートはできません。（病児・病後児を含む）予めご了承ください。

佐倉市
ファミリー・サポート・センター

住 所  〒285-0837 佐倉市王子台１－23
レイクピアウスイ3階（イオン臼井店）
電 話     ０４３－４８８－１２７０ファミサポ通信

地域交流会
地域のみなさまへファミサポの周知と会員募集を

目的としています。

ウレタン素材の担架演習

毛布でも代用できます！

MENU
・ワカメご飯（アルファ米）
・カレースープ
・切り干し大根のサラダ
・蒸しパン

講師：今井和代さん
八街市社会福祉協議会
ボランティアコーディネーター

元消防本部 予防課主幹消防司令長

簡易トイレの作り方

10キロ運搬リレー

災害備蓄用
クラッカー

2歳でも美味しく
食べられました

 

参加者の感想
・日頃から役立つ情報がたくさんありました。
早速生活に活かしていきたい。楽しかったです。
・大人用オムツが災害時に役立つ！とは知りません
でした。買っておこうと思います。
・盛り沢山の内容で、あっという間の時間でした。
・勉強になりました。帰宅後、家族にも話したいです。

久々に会えて嬉しいね♪

自分の命は自分で守ること！ スーパーの非常口を確認したり
家具の高さや配置を変えたりと普段からの努力も必要です。
そして物を備えるだけでなく、防災減災の講座で技術や

知恵を学び、身につけることも大切です。
火が小さいうちに消すことも重要です。マイボトルのお茶も
消火器の代わりになります。 また下着やタオル等を綿素材に
することも、いざという時に身を守ります。
またポリエチレン袋を使った調理も試しておきましょう。

＊～今井さんのお話より～＊

地域のかたも参加！

令和6年12月発行 Ｎｏ.４1

ミレニアムセンター佐倉
調理室にて

R6.11.22（金）

湯煎とは思えない美味しさ！

冬の初めの時期となりました。そんな時は、いつも以上に人の温かさが身に沁みるように思います。
今回の地域交流会や全国のファミサポアドバイザー講習会、サポート等、人と人とがつながり、多くを
語り合い、そしてその結びつきから生まれるパワーを感じた1年でした。
人々との関わりは、その輪によって、また誰かの心によって素晴らしい発見があり、少なからず
その人自身を変えながら成長していくのではないでしょうか。
心の中に新しい風が吹き込み、新たな素晴らしい出会いがある1年でありますように・・・
来年もどうぞよろしくお願いいたします。 よいお年をお迎えください★

生き残るための防災対策と防災クッキング

mailto:famisapo@sakura.roukyou.gr.jp


ご入会について 登録料、年会費は無料です。

ＷEB入会 確認フォーム

来所入会

申し込み書を郵送

左記QRコードまたはお電話にてお申し込みください。
★持ち物・・・身分を証明できるもの（免許証、保険証、マイナンバーカード等）

HPから

地区ごとのファミサポ利用状況

令和5年度・依頼件数・4116件

活動会員数
（令和5年度）

依頼会員 111名

提供会員
両方会員

101名

会員総数 1171名
（令和6年10月末現在）

依頼会員・・・    972名
提供会員・・・      177名
両方会員・・・        22名

636

1026

813

905

736

年齢別＊利用件数

0～2

3歳～年長

低学年

中学年

高学年

114

859

125

5522395

71

依頼時間帯＊件数

～7:00

7:00～9:00

9:00～12:00

12:00～15:00

15:00～19:00

19:00～22:00

実働サポーター年代 人数

20代 2

30代 2

40代 7

50代 10

60代 9

70代 12

80代 5

総計 47

志津・ユーカリ地区

依頼件数 2436件
利用人数      63名
実働サポーター  47名

実働サポーター年代 人数

40代 2

50代 10

60代 7

70代 8

総計 27

実働サポーター年代 人数

40代 1

50代 4

60代 5

70代 15

80代 2

総計 27

佐倉地区

依頼件数     740件
利用人数      29名
実働サポーター   27名

サポート内容＊BEST5
1.学童保育所の迎え 664件
2.保育所・幼稚園・小学校の送り   457件
3.保育所・幼稚園・小学校の迎え 363件
4.保育所・幼稚園の迎え及び帰宅後の預かり                200件
5.その他の迎え（塾・習い事） 184件

臼井地区

依頼件数   940件
利用人数      19名
実働サポーター  27名

サポート内容＊BEST5
1.学童保育所の迎え                                                     159件
2.保育所・幼稚園・小学校の送り   153件
3.保育所・幼稚園・小学校の迎え                                   109件
4.保育所・幼稚園の迎え及び帰宅後の預かり 73件
5.保育所・幼稚園からの帰宅後の預かり 71件

サポート内容＊BEST5
1.学童保育所の迎え 363件
2.保育所・幼稚園・小学校の送り   226件
3.保育所・幼稚園・小学校の迎え 164件
4.その他の送り（塾・習い事）   136件
5.学童保育所（児童クラブ）の送り 17件

送迎
頑張って
います！

 サポーターさん募集中！
                          （有償ボランティア）

 空いている日や空いている時間がある時に、おこさまのサポートを

してみませんか？子育てが一段落したかた、終えたかたにお願い
 できる安心感は若いパパやママにとって心強いものとなっています。

    子育てのお手伝いをしたいかたは、お気軽にお問い合わせください。
★50代～70代のかた活躍中！（研修あり）  043-488-1270

習いごとの
応援をして
います♪

いつも
おいしいよ！

移動サービス専用自動車保険
加入から、5年目を迎え
無事故更新中！
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