
佐倉市ファミリー・サポート・センター
 受託団体 労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団

住 所       〒285-0837 佐倉市王子台１－23
 レイクピアウスイ3階（イオン臼井店）

電 話       ０４３－４８８－１２７０
ＦＡＸ     ０４３－４９７－６７２２
開所時間  月 ～ 金 午前９時～ 17 時
休業日      土日祝・年末年始
E-mail     famisapo@sakura.roukyou.gr.jp
ＨＰ      http://sakura.roukyou.gr.jp/famisapo

ロータリー

京成臼井駅徒歩4分

至 八千代          水道道路            至 佐倉

イオン
レイクピアウスイ

京成臼井駅
南口入口

編集後記

佐倉市ファミリー・サポート・センターとは？
佐倉市の子育て支援事業であり、子育てを地域で

お手伝いする相互援助の組織です。
ファミリーサポートセンターは、地域において、「子育てのお手伝いをしたい」
「子育ての手助けをしてほしい」人達が会員となり、会員同士で相互に援助活動を
行うものです. お気軽にご相談ください. 電話 ０４３ー４８８－１２７０

京成
臼井駅

利用時間と謝礼の基準

依頼会員…市内に在住・在勤・在学で生後５７日目～小学６年生までのお子様の保護者の方
提供会員…市内に在住の２０歳以上の方で、心身共に健康で積極的に援助活動ができる方
両方会員…依頼会員、提供会員両方を兼ねる方
産前産後会員…市内に在住し家事・育児などが出来る家族がいない妊娠届出以降の妊婦～産後５６日
（多胎児の場合は６か月）までの方     利用時間は午前９：００～午後６：００までです。

ひとり親等ファミサポ利用料の助成があります。
（所得制限あり・詳細は市役所こども保育課へ  043-484-6４１５）
車で送迎の場合には、１ｋｍにつき目安として3０円の交通費が別途必要となります。
自動車保険・・・車の事故についてはセンターが加入している「移動サービス専用自動車保険」

にて対応します。
補償保険制度…援助活動中の万が一の事故については「地域子育て補償保険」にて対応します。

 (どちらも保険料はセンターが負担します。)

利用時間 謝礼額（子ども１人当たり）

平日
（月～金曜日）

６:00～７:00 １時間あたり ９００円

７:00～１９:00 １時間あたり ７００円

１９:00～２２:00 １時間あたり ９００円

土日祝
年末年始（12/29～1/3）

６:00～２２:00 １時間あたり ９００円
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サポート時の感染症対策について

1.サポート前の検温・体調確認 2.手洗いの徹底 3.手指消毒
4.換気(車内も含む）5.支援日誌に体調確認を記入
★ご自身を守るために、マスク着用は効果的です。

★ご家族のかたも含め、感染症発生及び学級閉鎖などの際には
サポートはできません。（病児・病後児を含む）予めご了承ください。

春の息吹を感じる頃となりました。ご卒園・ご卒業を迎えるみなさまおめでとうございます。
これから新しい旅立ちを迎え、様々な経験を通してさらに成長していくことと思います。
卒園・卒業、そして進級は新たなスタートの合図です。たくさんの楽しい思い出や
大切な人たちとの時間、サポーターさんの温かさを胸に、未来へそして自分の夢に向かって
次のステージへと一歩一歩進んでいってほしいと願っています。
新しい環境でも挑戦を恐れずに頑張ってください！
春風と共に、より一層の幸せが訪れますように・・・♪

佐倉市
ファミリー・サポート・センター

住 所  〒285-0837 佐倉市王子台１－23
レイクピアウスイ3階（イオン臼井店）
電 話     ０４３－４８８－１２７０ファミサポ通信

★入園、入学を
するのにファミサポを

利用することが
あるかもしれないな

★仕事を
始めようと

思っているんだけど
お迎えのことが

心配で

ご依頼内容によってはご希望に
添えないこともあります。
予めご了承ください。

★仕事に早く
出なければ
ならない日が
あって・・・

★習いごとに
送って行かれない
日があるかも？！

★どうしても
残業になって
しまう日が
ありそう

入園、入学にあたりファミサポに
登録しておくと安心です。

ファミサポは育児を手伝って欲しい時に
ピンチヒッターとしてサポートをする

有償ボランティア活動です。

こんな時にご利用ください♪

★日曜・祝日も
仕事があるけど

預け先が
なくて・・・

mailto:famisapo@sakura.roukyou.gr.jp


ご入会について（HPより） 登録料、年会費は無料です。

ＷEB入会 確認フォーム

来所入会

申し込み書を郵送

左記QRコードまたはお電話にてお申し込みください。
★持ち物・・・身分を証明できるもの（免許証、保険証、マイナンバーカード等）

HP

サポーター会議
R6.12.6（金）臼井公民館にて

日々サポートに向き合う中で
地域のことにも目を向け

様々なご意見をいただきました。

佐倉地区

臼井地区

志津・ユーカリ
地区

参加人数
19名

ありがとう
ございました

・家事支援でできる内容を明確にしてほしい。
・謝礼の支払いに電子マネーを使っていると
聞いた。スマホの使い方の勉強会があると
ありがたい。
・地域交流の場が不足しているように思う。
・車の運転ができなくても、子育てのお手伝いが
できる場は、ないか？

・こども食堂のお手伝いもしているが、まだまだ
知られていないと感じる。
・パパ？おじいちゃん？のお迎え？とお友達に聞かれて
しまう。ファミサポも、もっと周知されるとよいと思う。
・お迎え先の学童や保育園に、ファミサポのお迎えで
あることを保護者が伝え忘れてしまっていることが
あるため、気をつけてほしい。

・お食事の介助があると、食べるペースもあり
サポート時間を超過してしまうことがある。
・複数のサポーターがいる場合、サポートの
様子や困りごとを情報共有してほしい。
・きょうだい割引のような助成は必要に思う。
・安心・安全にサポートしたいため
救急救命の研修会に参加したい。

サポーターは、２６時間の研修を受けています

ファミサポと
一緒に子育てを
しよう！

ご懐妊
＊母子手帳交付＊

ファミサポへ登録
WEB＊来所

産前の
家事支援

ご登録

産後の
家事支援
生後５６日目まで

ごきょうだい
の送迎

復職

おこさまの
預かり

小学校
卒業習いごとの

送迎

卒業と同時に自動退会
となります。

※お手続きは不要です

ファミサポの活動は
サポーターさんの
ボランティア精神に
支えられています。

 サポートしていたおこさまが成人式を迎えた
報告に来てくれて、感涙にむせびました。
本当に嬉しかったです。 サポーターIさん

入園
入学

保育園・学童
等お迎え及び
預かり

おこさまが卒業
してからも、
サポーターさんと
つながっています。

Kさんは、いつも「ママ頑張っているね！」と
声を掛けてくださいました。
冬は寒くて、朝早いのにお迎えに来て
くださって本当に助かりました。
おかげで支障なく仕事に
集中できました。
6年間大変お世話になりました。
ありがとうございました。 依頼者Nさん

送迎

万が一の場合に
慌てないためにも
事前に登録しておくと

スムーズに
ご依頼ができます。

産前産後の
家事支援

ご出産

成人式の
ご報告

保育園や学校
習いごと 等への
送迎をします。

支援内容
＊洗濯
＊居室の掃除
＊買い物
＊沐浴介助 等

保育園
学校等の
送迎

いってらっしゃい
タッチ！

ファミサポのご利用を
お考えのかたへ

サポーターさん
募集中！！

子育てを支える仲間に
なりませんか？
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